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7 Steh auf, HERR, in deinem Zorn! Erhebe 
dich gegen das Wüten meiner Bedränger, 
und wache auf zu mir! Gericht hast du 
befohlen. 
8 Die Schar der Völkerschaften umringe 
dich, zur Höhe über ihnen kehre zurück! 
9 Der HERR richtet die Völker. Richte 
mich, HERR, nach meiner Gerechtigkeit 
und nach meiner Lauterkeit, die auf mir ist. 
10 Ein Ende nehme die Bosheit der 
Gottlosen, aber dem Gerechten gib 
Bestand, der du Herzen und Nieren prüfst, 
gerechter Gott! 
11 Mein Schild über [mir] ist Gott, der die 
von Herzen Aufrichtigen rettet. 
 
 
Gott ist treu und gerecht 
 
Wie wir schon in der letzten Folge (>>Teil 
15 auf Worshipgalaxy.com) gemerkt 
haben, wurde dieser „Schiggajon“ von 
David wieder einmal mit großer 
Leidenschaft geschrieben – nicht so ruhig 
wie andere Psalmen, sehr launisch in 
seiner Zusammenstellung. Er reflektiert 
den Zustand von Davids Herzen, von dem 
was er weiß wie Gott ist – treu und 
gerecht. 
 
 
Schläft Gott manchmal? 
 
Vers 7 sagt aus: „Wache auf mein Gott. 
Übe Gerechtigkeit“!  
Ich finde das so interessant, dass der 
Gott, dem wir dienen, dasselbe in den 
Leben von Menschen tut wie zur Zeit 
Davids. Wie oft, als du wirklich Hilfe 
brauchtest und du eigentlich wusstest, 
dass unser Gott über alle Maßen treu ist, 
hattest du das Gefühl, dass Er schlafen 
würde? Wenn du keine Antwort auf dein 
Gebet bekommen hast, wenn du dachtest, 
du solltest aber eine Antwort bekommen 

oder wenn die Antwort nicht so ausfiel, wie 
du es eigentlich gerne gehabt hättest! Gott 
schlummert nie, aber oftmals erscheint es 
uns so, als würde er es doch tun. Um es 
zusammenzufassen: an Freude ist Gott 
interessiert… auf unsere Reise zu unserer 
(Er)rettung werden wir immer wieder 
verändert und werden Jesus ähnlicher. 
Und das Zeugnis der Leben, die auf den 
Felsen bauen, unabhängig von 
Umständen, wird viele zu Jesus bringen. 
  
 

Dir gehört alles 
 
David geht uns mit großartigem Beispiel 
voran indem er sicherstellt, dass seine 
Gebete mit dem Herzen seines Gottes 
übereinstimmen – er betet nicht aus 
verderbten Begierden oder Ambitionen 
oder was auch immer dem Fleisch gefällt, 
nein, so wie er es sagt: „..wache auf zu 
mir! Gericht hast DU befohlen.“ Wenn dir 
Krankheit begegnet, dann verspricht dir 
das Wort Gottes Heilung. Wenn du 
enttäuscht bist, dann verspricht dir Gottes 
Wort Hoffnung. Wenn dir Unfruchtbarkeit 
begegnet, dann verspricht dir Gottes Wort 
Fruchtbarkeit. Versichere dich nur, dass 
deine Gebete mit dem Wort Gottes 
übereinstimmen. So wie Brian [Brian Houston, 

Pastor der Hillsong-Gemeinde | Anm.d.Red.] über die 
Gerechtigkeit von Christus gepredigt hat, 
so musst du verstehen, dass Gott dir 
bereits alles zugänglich gemacht hat durch 
die Kraft des Kreuzes. 
 
 
Satan als Christ? 
 
Als ich mit 15 errettet wurde, da habe ich 
für den Teufel gebetet, dass er Jesus 
kennen lernen möge und sich bekehren 
würde. Ich dachte dass dies die Antwort 
auf alle Probleme der Welt sein würde! 
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Interessanter Gedanke, aber einfach nicht 
biblisch! 
 
David malt ein anschauliches Bild von 
Christus in unseren Gedanken, ein 
gerechter Richter, der da ist um Seine 
Geliebten zu verteidigen, der Gesetze 
gegen Ungerechtigkeit ausspricht, der sein 
Fleisch freisetzt… David wird voll von den 
Nöten anderer und schreit: „..zur Höhe 
über ihnen (den Völkerschaften) kehre 
zurück!“  
 
 
Für andere beten 
 
Gott ist treu und beantwortet die Schreie in 
unseren Herzen gemäß Seines Willens 
und Versprechen… immer… aber ich 
glaube, dass ein Schrei der Menschen für 
andere einzustehen, mit dem Zweck für 
eine freigesetzte Menschheit die 
Aufmerksamkeit des Himmels auf sich 
zieht. 
 
David zeigt uns weiter, wie wir beten 
sollen: „…Ende nehme die Bosheit der 
Gottlosen, aber dem Gerechten gib 
Bestand.“ – wieder betet David für die 
Notlagen von anderen. 
 
Ich glaube David geht mit großer 
Zuversicht an Vers 11 ran: „Mein Schild 
über [mir] ist Gott, der die von Herzen 
Aufrichtigen rettet.“ 
 
 
Der Lernprozess 
 
Als eine Mutter werde ich natürlich alles 
tun, um meine Kinder zu retten, wenn sie 
in Gefahr sind. Wenn es um Leben oder 
Tod geht werde ich nicht zögern… aber 
wenn ich dazu beitragen kann, dass meine 
Kinder aus dieser Rettung etwas lernen, 
dann werde ich versuche meine 
Rettungsmission etwas anders gestalten, 
als sie gehofft haben – damit will ich 
erreichen, sie innerlich zu aufzubauen und 

ich will ihnen damit beibringen, wie sie 
überwinden und stark sein können. 
  
Das ist keine Spazierfahrt für meine 
Mädchen oder für mich. Denn mein erster 
Instinkt ist immer sie vor jedem 
Unbehagen zu schützen. Aber da ich eine 
gute Mutter sein möchte, muss ich ihnen 
auch beibringen, wie sie sich im Leben 
verhalten können, auch wenn die Dinge 
nicht so laufen, wie sie es gerne hätten. 
Ich glaube dass das Vaterherz Gottes 
auch so ist. Weil er sich über deine 
Zukunft Gedanken macht, veranlasst ihn 
das manchmal „taub“ zu sein (es scheint 
aber nur so…) und nicht sofort zu 
antworten… aber dann im Nachhinein 
stellst du fest, dass er richtig lag und sich 
in Wirklichkeit sofort um dich gekümmert 
hat… tatsächlich hat er sich so um dich 
gekümmert, dass er dich mit Engeln 
umgeben hat so wie ein Schild über dir. 
 
 
Gott – dein Schutz  
  
Vertraue Gott. Er ist dein Schutz, deine 
Verteidigung. Er rettet die Herzen von 
Aufrichtigen (Vers11). Das sagt mir, dass 
ich sicher gehen muss, dass mein Herz 
mit Seinem übereinstimmt um mein Leben 
zu schützen und mir Selbstvertrauen zu 
geben, damit ich stehen kann! 
 
Nimm dir einen Moment um zu beten – 
bitte Gott, dass er dich weiter auf deinem 
Weg leitet, wenn du ihn mit deinem 
ganzen Herzen suchst.  
 
Habt die genialste Woche eures Lebens. 
Unser „Hope“ Album wird diese Woche 
released – betet dass Gott alles erreichen 
kann, was er dadurch tun will.  
 
Ich liebe euch alle stapelweise!!! 
 
Darls 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
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 Eine Reise durch die Psalmen 

 
Darlene’s wöchentliche Lehre über die Psalmen wurde für die Proben des Hillsong 
Lobpreisteam entwickelt. Worshipgalaxy.com wird nach und nach die gesamte Lehre von 
Darlene übersetzen. Wenn du mitübersetzen willst, dann mailde dich (->Impressum auf WG). 
 
Also immer mal wieder bei www.worshipgalaxy.com vorbeisurfen und nach dem aktuellsten 
Teil schauen. 
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